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Hold-n-Place®

แถบรัดขาสายสวนปัสสาวะ Foley

วิธีการใช้แถบรัดขา
1. วางตำาแหน่งแถบรัดขาให้พันที่รอบ

ต้นขาด้านบนของผู้ป่วย โดยให้ป้าย
ผลิตภัณฑ์ของ Dale ชี้เข้าด้านในของ
ขา ดึงแถบรัดขายึดออกและติดเข้าหา
กันด้วยแถบกาว หากสามารถสอดนิ้ว
สองนิ้วเข้าใต้แถบรัดได้พอดีแสดงว่า
แน่นกำาลังดี

2. วางสายสวนปัสสาวะ Foley ทับบนรอย
เย็บสีขาวของแถบล็อคสีเขียว ปล่อย
ให้สายสวนปัสสาวะมีวงความยาวเพียง
พอเหนือแถบรัดขาเพื่อหลีกเลี่ยงการ
ดึงกระเพาะปัสสาวะหรือดึงสายสวน
ปัสสาวะเมื่อต้องการ

3. เมื่อสายสวนปัสสาวะอยู่ในตำาแหน่งที่
ต้องการแล้ว ให้วางปลายแถบเล็กสี
เขียวลงบนสายสวนปัสสาวะ แล้วเสียบ
เข้าไปในช่องว่างสี่เหลี่ยมจนแถบสี
เขียวทับซ้อนกัน

4. ล็อคสายสวนปัสสาวะให้เข้าที่โดย
ดึงปลายสีเขียวทั้งสองข้างไปคนละ
ทาง ติดปลายให้เข้าที่ การจัดวาง
ตำาแหน่งสายสวนปัสสาวะใหม่: ดึง
ปลายสีเขียวข้างใดข้างหนึ่งขึ้น ขยับ
สายสวนปัสสาวะแล้วติดปลายสีเขียว
ให้เข้าที่ใหม่

5. วิธีล็อคสายสวนปัสสาวะให้เข้าที่อีกวิธี
หนึ่งคือ การวางปลายด้านในรูปตัว Y 
ให้ใกล้กับปลายของสายสวนปัสสาวะ
เข้าในอุปกรณ์การล็อค

วิธีการใช้ชนิดแถบ
รัดเอว
1. จัดวางสายสวนปัสสาวะให้เข้าที่ โดยการวางตำาแหน่งสายรัดเอวรอบ 

ๆ ท้องเหนือรอยแผล ไม่จำาเป็นต้องโกนขน แถบสีเขียวล็อคสายสวน
ปัสสาวะควรอยู่เหนือบริเวณระบายปัสสาวะ จากนั้นให้ยึดแถบล็อค
เข้ากับแถบรัดเอว

2. วางสายสวนปัสสาวะทับบริเวณรอยเย็บสีขาวของแถบล็อคสีเขียว

3. ทำาขั้นตอนที่ 3,4 และ 5 ซ้ำาให้เหมือนกับข้างต้น

ผลประโยชน์เพิ่มเติม
เพื่อช่วยป้องกันอาการระคายเคืองจากปากช่อง   แถบรัดขาสามารถ
สับเปลี่ยนทิศทางได้ การเปลี่ยนสลับขาเป็นระยะสามารถช่วยให้ผู้ป่วย
รู้สึกสบายเพิ่มมากขึ้น

สำาหรับใช้กับผู้ป่วยรายเดียว ใช้แล้วทิ้ง  

หากท่านต้องการชมวิดีโอเกี่ยวกับการใช้ผลิตภัณฑ์ กรุณาไปที่ 
www.dalemed.com

ผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ของ Dale มีจำาหน่ายที่โรงพยาบาล/สถาน
จำาหน่ายผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ของท่าน     

ไม่ได้ผลิตจากยางลาเทกซ์ธรรมชาติ  

Dale® & Hold-n-Place® เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ Dale 
Medical  Products, Inc. ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
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