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UltraGrip™
เทปติดสายอาหารทางจมูก (NG)

คำ าแนะนำ าการใช้
1. หลังจากท่ีใส่สายอาหารเข้าท่ีดีแล้ว ตรวจให้แน่ใจว่า

จมูกผู้ป่วยและสาย NG สะอาดและแห้งดี

2. เช็ดทำ าความสะอาดจมูกผู้ป่วยและผิวบริ เวณรอบ ๆ 
ด้วยผ้าขนหนูสะอาดชุบน้ำ าสะอาดและอุ่น (ไม่ต้องใช้
สบู่) หลังจากน้ันใช้ผ้าแห้งสะอาดเช็ดบริ เวณดังกล่าว
ทันทีให้แห้ง (อย่าใช้แอลกอฮอล์เช็ดบริ เวณท่ีจะติด
เทป) แอลกอฮอล์จะทำ าให้เน้ือเยื ่ อแห้งและอาจทำ าให้
เกิดรอยแตกเล็ก ๆ ท่ีผิวบริ เวณน้ันได้ (A)

3. ลอกแผ่นรองออกจากส่วนแผ่นติดจมูกของเทป

4. จัดแผ่นติดจมูกให้อยู่ในตำ าแหน่งท่ีเหมาะสมบนจมูก
ด้านท่ีใส่สายอาหาร และติดแผ่นน้ันบนจมูก ขณะ
เดียวกันก็จับสายอาหารให้อยู่ตรงกลางของแผ่นโฟม
ตรงกลางของเทป เทปติดสายอาหารควรอยู่ในแนว
เดียวกันกับรูจมูกด้านท่ีใส่สายอาหาร แถบยาวเส้น
เดียวควรขนานกับสายอาหาร (B)

5. ลอกแผ่นรองออกจากแถบยาวเส้นเดียว และเริ ่ ม
พันแถบยาวน้ันเป็นเกลี ยวในแนวลงเพ่ือติดกับสาย
อาหาร โดยให้สายอาหารอยู่ตรงกลางข้างในรูจมูก 
(C)

6. เปลี ่ ยนเทปติดสาย NG หลังจากน้ัน 3 วันหรื อเร็ วกว่า
น้ัน หากจำ าเป็น

การเอาเทปออก
หากต้องการเอาเทปออกจากสายอาหาร เพียงดึงส่วน
ปลายท่ีไม่มีกาวของแถบยาวเส้นเดียวออก

ค่อย ๆ คลายเทปออกในแนวขึ ้ นเพ่ือลอกเทปออกจาก
สายอาหารและจมูกผู้ป่วย
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