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Appliceringsanvisningar
1.	När sonden väl är på plats, säkerställ att både näsan 

och den nasogastriska sonden är rena och torra.

2.	Rengör näsan och området runt näsan med en 
ren tvättlapp fuktad med rent, varmt kranvatten 
(ingen tvål). Torka området torrt omedelbart efter 
rengöringen, med en ren och torr handduk. (Alkohol 
får inte användas på detta appliceringsområde). Alkohol 
torkar ut vävnaden och kan orsaka småsprickor i 
huden. (A)

3.	Dra tillbaka skyddspapperet från hållarens 
näsdynadel.

4.	Placera, rikta in och applicera näsdynan på den sida 
av näsan där sonden kommer ut medan du håller 
sonden i näsborrens mitt och riktar in sonden i 
mitten av näsryggsdynan av skumplast. Hållaren 
för nasogastrisk sond ska alltid vara inriktad mot 
den näsborre som den nasogastriska sonden 
sitter i. Den enstaka långa fliken ska vara parallell 
med sonden. (B)

5.	Dra tillbaka skyddspapperet från den enstaka långa 
fliken och börja att linda den enstaka långa fliken i 
ett spiralformat mönster så att sonden är centrerad 
i näsborren. (C)

6.	Byt ut hållaren efter tre dagar eller tidigare om 
nödvändigt.

Borttagning
För att ta av hållaren från sonden, dra helt enkelt 
i den icke självhäftande änden på den enstaka 
långa fliken.

Fortsätt att försiktigt dra loss hållaren i en 
uppåtgående rörelse för att linda av och ta bort den 
från sonden och patientens näsa.

För användning till en enstaka patient. Engångsprodukt

För att se en appliceringsvideo, gå till www.dalemed.com

Dale medicinska produkter fås från er försäljare av 
sjukhus-/medicinska produkter.

Ej tillverkad med naturgummilatex.
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