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Nazogastrik Sonda Sabitleme Bandi

Uygulama Talimati

1. Nazogastrik (NG) sondayi yerlestirdikten sonra
burnun ve NG sondanin hem temiz hem de
kuru oldugundan emin olun.

2. Burnu ve etrafindaki bolgeyi ilik, temiz musluk
suyuyla nemlendirilmis temiz bir bezle temizleyin
(sabun kullanmayn). Temizledikten hemen sonra
bolgeyi temiz ve kuru bir havluyla kurulayin.
(Bu uygulama bélgesine alkol uygulamayin) Alkol
dokuyu kurutur ve deride mikro catlaklara
neden olabilir. (A)

3. Ayrica, NG Sonda Sabitleme Bandini sarmadan
once, kayganlastirici jel kalintilarini gidermek icin
NG sondanin burun deliklerinin altinda kalan
kisminin disini temizlemenizi 6neririz.

4.NG Sonda Sabitleme Bandini burun pedinin
Ustlinden baslayarak astarindan ayirin. (B)

5. NG sondayi hastanin burnunda, burun ucundan
6 ila 12 mm asagida tutarak, burun pedinin
tepesini (") burun deligine dogru hafif bir agiyla
yerlestirin. Bu, sondanin serbestce sarkmasina
yardimai olacaktir. (C)

6.Sondaya en yakin olan seridi secin ve spiral
bir sekilde sarmaya baslayin. NG sondanin cm
isaretini ortaya ¢ikarmak icin sarginin basinda
kuclk bir agiklik birakmaya calisin. (D)

7. Geride kalan ikinci seridi ayni spiral teknigi
kullanarak sarin. (E)

8.NG Sonda Sabitleme Bandinin uygulandigi
tarihi toksik madde icermeyen bir kalem veya
keceli kalemle isaretleyebilirsiniz.

9. NG Sonda Sabitleme Bandini 3 giin sonra veya
gerekirse daha erken degistirin.

Cikarma

NG Sonda Sabitleme Bandini hastadan gikarmak
icin seritleri agmak Uizere her bir seridin yapiskan
olmayan ucunu geri cekmeniz yeterlidir.

Sonda sabitleme bandini hastanin burnundan
¢tkarmak igin yukari dogru hafifce cekmeye
devam edin.

Tek hastada kullaniimak Gizeredir. Tek kullanimliktir

Uygulama videosu icin litfen www.dalemed.com web
sitesine gidiniz.

Dale tibbi Grtinleri tercih ettiginiz hastane/tibbi malzeme
tedarikgilerinden saglanabilir.

Dogal kauguk lateksten Gretilmemistir.
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