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Nazogastrik Sonda Sabitleme Bandı
Uygulama Talimatı
1.	Nazogastrik (NG) sondayı yerleştirdikten sonra 

burnun ve NG sondanın hem temiz hem de 
kuru olduğundan emin olun.

2.	Burnu ve etrafındaki bölgeyi ılık, temiz musluk 
suyuyla nemlendirilmiş temiz bir bezle temizleyin 
(sabun kullanmayın). Temizledikten hemen sonra 
bölgeyi temiz ve kuru bir havluyla kurulayın. 
(Bu uygulama bölgesine alkol uygulamayın) Alkol 
dokuyu kurutur ve deride mikro çatlaklara 
neden olabilir. (A)

3.	Ayrıca, NG Sonda Sabitleme Bandını sarmadan 
önce, kayganlaştırıcı jel kalıntılarını gidermek için 
NG sondanın burun deliklerinin altında kalan 
kısmının dışını temizlemenizi öneririz.

4.	NG Sonda Sabitleme Bandını burun pedinin 
üstünden başlayarak astarından ayırın. (B)

5.	NG sondayı hastanın burnunda, burun ucundan 
6 ila 12 mm aşağıda tutarak, burun pedinin 
tepesini (^) burun deliğine doğru hafif bir açıyla 
yerleştirin. Bu, sondanın serbestçe sarkmasına 
yardımcı olacaktır. (C)

6.	Sondaya en yakın olan şeridi seçin ve spiral 
bir şekilde sarmaya başlayın. NG sondanın cm 
işaretini ortaya çıkarmak için sargının başında 
küçük bir açıklık bırakmaya çalışın. (D)

7.	Geride kalan ikinci şeridi aynı spiral tekniği 
kullanarak sarın. (E)

8.	NG Sonda Sabitleme Bandının uygulandığı 
tarihi toksik madde içermeyen bir kalem veya 
keçeli kalemle işaretleyebilirsiniz.

9.	NG Sonda Sabitleme Bandını 3 gün sonra veya 
gerekirse daha erken değiştirin.

Çıkarma
NG Sonda Sabitleme Bandını hastadan çıkarmak 
için şeritleri açmak üzere her bir şeridin yapışkan 
olmayan ucunu geri çekmeniz yeterlidir.
Sonda sabitleme bandını hastanın burnundan 
çıkarmak için yukarı doğru hafifçe çekmeye 
devam edin.

Tek hastada kullanılmak üzeredir. Tek kullanımlıktır

Uygulama videosu için lütfen www.dalemed.com web 
sitesine gidiniz.

Dale tıbbi ürünleri tercih ettiğiniz hastane/tıbbi malzeme 
tedarikçilerinden sağlanabilir. 

Doğal kauçuk lateksten üretilmemiştir.

Dale, Dale Medical Products, Inc. şirketinin ABD, AB ve 
İngiltere’de tescilli ticari markasıdır.
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