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Soporte para Sonda Nasogástrica
Instrucciones de Aplicación
1. Una vez colocada la sonda nasogástrica (NG), 

verifique que la nariz y la sonda estén limpias 
y secas.

2. Limpie la nariz y el área circundante con un paño 
limpio humedecido con agua tibia y limpia del 
grifo (sin jabón). Seque el área de inmediato con 
una toalla limpia y seca. (No use alcohol en esta 
área). El alcohol seca el tejido y podría producir 
minúsculas grietas en la piel. (A)

3. También recomendamos limpiar el exterior de 
la sonda NG debajo de la narina para eliminar 
cualquier gel de lubricación residual antes de 
colocar el soporte de sonda NG.

4. Despegue el forro del soporte de sonda NG 
comenzando en la parte superior de la sección 
para la nariz. (B)

5. Coloque el VÉRTICE (^) de la sección para la nariz 
ligeramente ladeado hacia la narina donde está 
la sonda, aproximadamente 6 a 12 mm por 
debajo de la punta de la nariz. Esto permite 
que la sonda cuelgue sin tensión. (C)

6. Comience a envolver la sonda NG en forma 
de espiral con la lengüeta más cercana a la 
sonda. Deje una pequeña abertura al inicio 
para que quede visible la marca de centímetros 
en la sonda. (D)

7. Use la misma técnica en espiral para enrollar 
la otra lengüeta. (E)

8. Puede escribir la fecha de colocación del soporte 
de sonda NG con un marcador de tinta no tóxica.

9. Cambie el soporte de sonda NG al cabo de 3 
días o antes si fuera necesario.

Cómo Retirar
Para retirarle al paciente el soporte de la sonda 
NG, simplemente tire de los extremos no 
adhesivos de cada lengüeta para despegarlas 
de la sonda.
Siga tirando hacia arriba el soporte de la sonda 
para quitarlo de la nariz del paciente.

Para utilizar en una sola paciente. Desechable.

Para ver un video sobre cómo colocar la prenda, visite 
www.dalemed.com

Los productos médicos Dale están disponibles con su 
distribuidor preferido de productos para hospitales o 
médicos.

Fabricado sin látex de goma natural.

Dale es una marca registrada de Dale Medical Products, 
Inc. en EE.UU., la UE y el Reino Unido.
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