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Nakładka Przytrzymująca do 
Zgłębnika Nosowo-żołądkowego

Instrukcja Zakładania
1.	Po założeniu zgłębnika należy upewnić się, że 

nos i rurka są czyste i suche.

2.	Wyczyścić nos i przyległy obszar czystą myjką 
zwilżoną ciepłą czystą wodą z kranu (bez mydła). 
Natychmiast po oczyszczeniu osuszyć obszar 
czystym suchym ręcznikiem. (Nie nakładać na 
ten obszar alkoholu). Alkohol wysuszy tkankę i 
może spowodować mikropęknięcia skóry.(A)

3.	Zaleca się też, aby przed umieszczeniem 
nakładki przytrzymującej oczyścić zewnętrzną 
powierzchnię rurki nosowo-żołądkowej w 
obszarze pod nosem w celu usunięcia resztek 
żelu nawilżającego.

4.	Rozpoczynając od górnej części nosowej, odkleić 
od podkładki nakładkę do przytrzymania rurki.

5.	WIERZCHOŁEK (^) części nosowej nakładki 
umieścić pod niewielkim kątem w kierunku 
nozdrza, przytrzymując rurkę przy nosie 
pacjenta, około 6 mm do 12 m poniżej czubka 
nosa. Umożliwi to swobodne zwisanie rurki.(C)

6.	Następnie owinąć spiralnie odnogę znajdującą 
się bliżej rurki. Na początkowym odcinku owijania 
pozostawić małe okienko, aby na rurce widoczne 
było oznaczenie cm.(D)

7.	Stosując tę samą spiralną technikę owinąć 
drugą odnogę.(E)

8.	Na nakładce przytrzymującej rurkę nosowo-
żołądkową można umieścić nietoksycznym 
markerem datę jej założenia.

9.	Nakładkę należy wymienić po upływie 3 dni lub, 
jeśli zachodzi konieczność, wcześniej.

Usuwanie
Aby usunąć nakładkę przytrzymującą rurkę 
nosowo-żołądkową, należy pociągnąć za 
nieprzylepne końcówki każdej odnogi i odwinąć 
je z rurki.
Pociągać delikatnie nakładkę w kierunku do 
góry i zdjąć ją z nosa pacjenta.
Do użycia u jednego pacjenta. Produkt jednorazowego użytku.
Instrukcja użycia przetłumaczona na inne języki oraz wideo 
instruktażowe dostępne są na stronie www.dalemed.com.
Wyroby medyczne Dale można nabyć u swojego preferowanego 
dealera produktów szpitalnych/medycznych.
Nie zawiera lateksu naturalnego.
Dale jest zarejestrowanym znakiem towarowym Dale Medical 
Products, Inc. w Stanach Zjednoczonych, UE i Wielkiej Brytanii.
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