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Holder for nasogastrisk sonde

Påsettingsanvisninger
1. Etter at den nasogastriske 

sonden er på plass, skal 
du påse at både nesen og 
sonden er rene og tørre. Vi 
anbefaler rengjøring i tråd 
med sykehusets retningslinjer.

2. Skrell holderen for 
nasogastrisk sonde av 
bakpapiret ved å begynne 
øverst på neseputen (A).

3. Posisjoner og påfør 
neseputen på nesen i svak 
vinkel mot neseboret som 
den nasogastriske sonden er 
satt inn i (B).

4. Velg fliken som er nærmest 
sonden, og begynn å 
vikle den i spiralform, slik 
at mesteparten av den 
nasogastriske sonden 
midtstilles på det aktuelle 
neseboret (C).

5. Vikle resten av fliken ved hjelp 
av samme spiralteknikk (C).

6. Bytt sondeholderen etter tre 
dager, eller tidligere hvis det 
er nødvendig.

Fjerne sondeholderen
Når du skal fjerne holderen for den nasogastriske sonden 
fra pasienten, trekker du tuppene på hver av flikene, som 
ikke kleber; bakover for å vikle dem av sonden.

Fortsett å dra sondeholderen forsiktig oppover for å 
fjerne den fra pasientens nese.

Bare til bruk på én pasient. Til engangsbruk.

Du finner en video om påsetting på  
www.dalemed.com

Medisinske produkter fra Dale fås hos forhandlere av 
sykehusutstyr / medisinske produkter.

Produsert uten lateks av naturgummi.

Dale® er et registrert varemerke som tilhører Dale Medical 
Products, Inc. i USA og EU.
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