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upporto per Sondino Nasogastrico|

Istruzioni per I'Applicazione
1. Con il sondino in posizione, verificare che
sondino e naso siano puliti e asciutti.

2. Pulire il naso e l'area circostante con una
salvietta pulita, inumidita con acqua corrente
calda e pulita (senza sapone). Asciugare larea
immediatamente dopo la pulizia con una
salvietta pulita e asciutta. (Non applicare alcol
su questarea.) Lalcol disidrata i tessuti e pud
causare la microfessurazione della cute (A).

3.Inoltre, si consiglia di pulire l'esterno del sondino
sotto la narice per eliminare gli eventuali
residui di gel lubrificante prima di avvolgere
il sondino stesso.

4. Staccare il rivestimento dal supporto a partire
dallapice superiore del cuscinetto per il naso (B).

5. Applicare l'apice del cuscinetto sul naso,
angolandolo leggermente in direzione della
narice in cui € inserito il sondino, a circa6 0 12
millimetri sotto la punta del naso. Cio accresce
la liberta di movimento del sondino (C).

6.Scegliere il lembo pil vicino al sondino
nasogastrico e cominciare ad avvolgerlo a
spirale. Lasciare esposta una finestrella allinizio
dellavvolgimento, in modo da esporre la
graduazione centimetrata apposta sul sondino
(D).

7. Awolgere a spirale anche l'altro lembo (E).

8.E possibile indicare la data di applicazione del
sondino usando un pennarello atossico.

9.1l supporto va cambiato ogni tre giorni o con
maggiore frequenza se necessario.

Rimozione

Per rimuovere il supporto dal paziente, basta
retrarre le punte non aderenti dei lembi, separando
questultimi dal sondino.

Continuare a esercitare una delicata pressione
verso l'alto sul supporto, staccandolo dal naso
del paziente.

Monopaziente. Monouso

Per un video illustrante lapplicazione, visitare
www.dalemed.com.
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