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Nasogastraler Sondenhalter
Anwendung
1.	Nach Intubation der Sonde sicherstellen, dass 

die Nase des Patienten und die NG-Sonde sauber 
und trocken sind.

2.	Die Nase und den umliegenden Bereich mit einem 
sauberen, mit warmem, sauberem Leitungswasser 
(keine Seife) angefeuchteten Waschlappen reinigen. 
Den Bereich unmittelbar nach der Reinigung mit 
einem sauberen, trocken Tuch trocknen. (Keinen 
Alkohol auf diesen Anwendungsbereich auftragen.) 
Alkohol trocknet das Gewebe aus und kann 
Mikrorisse in der Haut verursachen. (A)

3.	Wir empfehlen außerdem, vor dem Umwickeln der 
Sonde mit dem NG-Sondenhalter die Außenseite der 
NG-Sonde unterhalb des Nasenlochs zu reinigen, 
um Reste von Gleitgel zu entfernen.

4.	Den NG-Sondenhalter – oben am Nasenpolster 
beginnend – von der Schutzfolie abziehen. (B)

5.	Den SCHEITELPUNKT(^) des Nasenpolsters etwa 
6 mm bis 12 mm unterhalb der Nasenspitze leicht 
schräg zum Nasenloch mit der NG-Sonde an der 
Nase des Patienten positionieren. Dadurch kann 
die Sonde frei hängen. (C)

6.	Die der Sonde am nächsten liegende Lasche 
spiralförmig um die Sonde wickeln. Dabei versuchen, 
am Anfang der Wicklung ein kleines Fenster 
freizulassen, damit die cm-Markierung der NG-Sonde 
sichtbar bleibt. (D)

7.	Die andere Lasche auf gleiche Weise spiralförmig 
um die Sonde wickeln. (E)

8.	Das Datum, an dem der NG-Sondenhalter 
angebracht wurde, kann mit einem ungiftigen 
Stift oder Marker gekennzeichnet werden.

9.	Den NG-Sondenhalter nach drei Tagen (oder früher, 
falls erforderlich) wechseln.

Entfernen
Zum Entfernen des NG-Sondenhalters vom Patienten 
die nicht haftenden Enden der Laschen greifen und 
die Laschen von der Sonde abwickeln.

Den Sondenhalter weiter vorsichtig nach oben von 
der Nase des Patienten abziehen.

Nur für den Gebrauch an einem Patienten bestimmt. 
Einwegprodukt.

Ein Video der Anwendung finden Sie unter  
www.dalemed.com

Medizinische Produkte von Dale erhalten Sie von Ihrem 
bevorzugten Lieferanten für Krankenhausbedarf und 
medizinische Produkte.

Nicht mit Naturkautschuklatex hergestellt.

Dale ist eine eingetragene Marke von Dale Medical 
Products, Inc. in den USA, der EU und Großbritannien.
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