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Upute za Primjenu
1. Nakon što sondu postavite na mjesto, provjerite da 

su i nos i nazogastrična sonda čisti i suhi.

2. Očistite nos i područje oko njega čistim ubrusom 
navlaženim toplom vodom iz slavine (bez sapuna). 
Zatim čistim, suhim ručnikom obrišite to područje 
odmah nakon što ste ga očistili. (Nemojte nanositi 
alkohol na mjesto na koje se postavlja sonda.) Alkohol 
isušuje tkivo i može uzrokovati mikropukotine 
na koži. (A)

3. Također preporučamo da počistite vanjski dio 
nazogastrične sonde ispod nosnica kako biste 
uklonili moguće ostatke lubrikacijskog gela prije 
omotavanja krakova držača nazogastrične sonde.

4. Odlijepite držač nazogastrične sonde od pozadine 
tako da dio koji se postavlja na nos povučete od 
vrha prema dolje. (B)

5. Postavite VRH (^) dijela koji ide na nos pod blagim 
kutom u odnosu na nosnicu, držeći nazogastričnu 
sondu na bolesnikovu nosu, na udaljenosti od 
otprilike 6 mm do 12 mm ispod vrha nosa. Na taj 
način sonda slobodno visi. (C)

6. Odaberite krak držača najbliži sondi i spiralno ga 
zamatajte oko sonde. Na početku pokušajte ostaviti 
manji otvor da oznaka cm na nazogastričnoj sondi 
ostane vidljiva. (D)

7. Zatim drugi krak zamotajte spiralno na isti način. (E)

8. Datum na koji je držač nazogastrične sonde 
postavljen možete označiti neotrovnom penkalom 
ili flomasterom.

9. Držač nazogastrične sonde promijenite nakon tri 
dana ili ranije prema potrebi.

Uklanjanje
Za uklanjanje držača nazogastrične sonde s bolesnika 
jednostavno povucite neljepljive vrhove svake trake 
kako biste ih odmotali od sonde.

Nastavite nježno povlačiti držač nazogastrične sonde 
prema gore kako biste ga uklonili s bolesnikova nosa.

Za uporabu na samo jednom bolesniku. Jednokratno.

Video s uputama za primjenu nalazi se na  
www.dalemed.com

Medicinski proizvodi Dale na raspolaganju su kod 
vašeg odabranog dobavljača bolničkog/medicinskog 
materijala.

Ne sadrži prirodni gumeni lateks.

Dale je registrirani zaštitni znak tvrtke Dale Medical 
Products, Inc. u SAD-u, EU i UK-u

Držač Nazogastrične Sonde


